
 

 

 

 

 

 

いつも３Ｂ体操にご協力頂きまして誠にありがとうございます。 

お蔭様で平成 25年度は約 352,000名の方に３Ｂ体操を実践して頂き

ました。 

登録会員のみなさまへ当協会の活動報告をインターネット上にて公

開させて頂いておりますので、活動報告のページをどうぞご覧下さ

いませ。 

今後とも３Ｂ体操を宜しくお願い申し上げます。 

 

公益社団法人 日本３Ｂ体操協会 

登録会員のみなさまへ 

 


